
Hollolan Nastan Hollolan Heitot

11,06,2016 Kukonkoivun kentällä

Naisten tulokset

N-35 MOUKARI 1 Anu  Virtanen Hämeen Tarmo 25,79

N-55 MOUKARI 1 Mirja Kokko LahtiSport 35+ 41,55

2 Kerstin Backman LahtiSport 35+ 25,54

N-60 MOUKARI 1 Raija Mäkipää Helsingin Tarmo 20,93

N-65 MOUKARI 1 Leena Scheerer Jämsänkosken Ilves 24,43

2 Leena Hannonen LahtiSport 35+ 24,17

N-40 KUULA 1 Krista Alm Länsi Uudenmaan Urheilijat 6,95

N-60 KUULA 1 Siv Karlström Helsingin IFK 10,03

2 Raija Mäkipää Helsingin Tarmo 7,07

N-65 KUULA 1 Leena Scheerer Jämsänkosken Ilves 7,13

N-40 KIEKKO 1 Krista Alm Länsi Uudenmaan Urheilijat 24,89

N-45 KIEKKO 1 Johanna Uusiuitto Asikkalan Raikas 27,64

N-60 KIEKKO 1 Siv Karlström Helsingin IFK 24,44

2 Raija Mäkipää Helsingin Tarmo 17,82

N-65 KIEKKO 1 Leena Scheerer Jämsänkosken Ilves 22,29



N-55 PAINONHEITTO 1 Mirja Kokko Helsingin Tarmo 13,99

2 Kerstin Backman LahtiSport35+ 9,02

N-60 PAINONHEITTO 1 Siv Karlström Helsingin IFK 13,84

2 Raija Mäkipää Helsingin Tarmo 7,89

N-65 PAINONHEITTO 1 Leena Scheerer Jämsänkosken Ilves 9,04

Miesten tulokset

M-35 MOUKARI 1 Antti Pitkänen Länsi Uudenmaan Urheilijat 19,46

M-45 MOUKARI 1 Petri Satto Hämeen Tarmo 34,78

M-55 MOUKARI 1 Paavo Tilk Kenttäurheilijat-58 35,91

2 Atte Lähdekorpi Forssan salama 34,51

M-60 MOUKARI 1 Veijo Miihkinen Kunto-Pirkat 42,06

2 Erkki Saarinen LahtiSport35+ 38,36

3 Arto Kemppainen Toijalan Vauhti 30,34

4 Mika Hytönen Kymen Urheiluveteraanit 27,65

M-65 MOUKARI 1 Esko Talvinen Lahti Sport 35+ 39,73

M-70 MOUKARI 1 Antti Örn Forssan Alku 52,09

2 Sakari Parkko Kymen Urheiluveteraanit 36,07

3 Sakari Heino Leppävirran Urheilijat 35,22

4 Anto Berg Päijät-Hämeen Aikuisurheijijat 30,95

5 Ari Siren Helsingin Kisa-Veikot 28,17

6 Erkki Toivonen Asikkalan Raikas 27,45

M-75 MOUKARI 1 Eero Järvenpää Kangasalan Urheilijat-68 35,70

2 Teuvo Koskelainen Kymen Urheiluveteraanit 29,86



3 Allan Pankka Kymenurheiluveteraanit 27,29

M-80 MOUKARI 1 Reino Kinnunen Sportti Veteraanit 33,13

2 Kalle Karhe Helsingin Tarmo 27,06

3 Matti Rehula Hollolan Urheilijat-46 24,86

M-50 KUULA 1 Kimmo Hartikainen Hämeenlinnan Tarmo 9,27

M-55 KUULA 1 Paavo Tilk Kenttäurheilijat-58 11,60

M-60 KUULA 1 Hannu Nissinen LahtiSport35+ 11,20

2 Arto Kemppainen Toijalan Vauhti 11,12

3 Mika Hytönen Kymen Urheiluveteraanit 9,37

M-65 KUULA 1 Reino Sainio Kangasalan Urheilijat-68 11,80

2 Markku Airikka Hololan Nasta 7,19

3 Kauko Kärkkäinen Hollolan Nasta 5,64

M-70 KUULA 1 Sakari Heino Leppävirran Urheilijat 10,33

2 Ari Siren Helsingin Kisa-Veikot 10,05

3 Lauri Stöd Lahti Sport 35 8,66

4 Viljo Turunen Keravan Podonos 6,96

M-80 KUULA 1 Reino Kinnunen Sportti Veteraanit 9,74

2 Kalle Karhe Helsingin Tarmo 8,66

3 Juhani Haurunen Lahti Sport 35 8,10

M-35 KIEKKO 1 Antti Pitkänen Länsi Uudenmaan Urheilijat 20,31

M-50 KIEKKO 1 Ilkka Mäkinen Turun Senioriurheilijat 28,93

2 Kimmo Hartikainen Hämeenlinnan Tarmo 28,33

3 Harri Palokangas Anjalan Liitto 27,81



M-55 KIEKKO 1 Harri Suoknuuti Heinolan Isku 38,19

2 Paavo Tilk Kenttäurheilijat-58 34,41

M-60 KIEKKO 1 Hannu Luomanen LahtiSport35+ 39,33

2 Hannu Nissinen LahtiSport35+ 39,16

3 Erkki Saarinen  LahtiSport35+ 32,04

4 Mika Hytönen Kymen Urheiluveteraanit 30,87

5 Arto Kemppainen Toijalan Vauhti 29,75

M-65 KIEKKO 1 Reino Sainio Kangasalan Urheilijat-68 41,71

2 Hannu Mattila Lahti Sport 35+ 31,98

M-70 KIEKKO 1 Sakari Heino Leppävirran Urheilijat 35,68

2 Ari Siren Helsingin Kisa-Veikot 29,51

3 Pentti Ihonen Mikkelin Kilpaveikot 19,39

M-75 KIEKKO 1 Teuvo Koskelainen Kymen Urheiluveteraanit 30,87

M-80 KIEKKO 1 Reino Kinnunen Sportti Veteraanit 26,09

2 Kalle Karhe Helsingin Tarmo 22,41

3 Juhani Haurunen Lahti Sport 35 17,84

M-45 PAINONHEITTO 1 Jarkko Karstila Lahti Sport 35+ 14,47

M-55 PAINONHEITTO 1 Paavo Tilk Kenttäurheilijat-58 14,61

2 Atte Lähdekorpi Forssan Salama 11,11

M-60 PAINONHEITTO 1 Erkki Saarinen LahtiSport35+ 14,64

2 Veijo Miihkinen Kunto-Pirkat 12,40

3 Arto Kemppainen Toijalan Vauhti 11,35

4 Mika Hytönen Kymen Urheiluveteraanit 9,43



M-70 PAINONHEITTO 1 Sakari Heino Leppävirran Urheilijat 14,62

2 Sakari Parkko Kymen Urheiluveteraanit 13,15

3 Ari Siren Helsingin Kisa-Veikot 12,60

M-75 PAINONHEITTO 1 Eero Järvenpää Kangasalan Urheilijat-68 13,06

2 Allan Pankka Kymen Urheiluveteraanit 11,33

3 Teuvo Koskelainen Kymen Urheiluveteraanit 11,09

M-80 PAINONHEITTO 1 Reino Kinnunen Sportti Veteraanit 12,77

2 Kalle Karhe Helsingin Tarmo 11,61

3 Matti Rehula Hollolan Urheilijat-46 8,99


