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TURVALLISUUSSUUNNITELMA
Tapahtuma: Kansallinen 30. Hollolan rullahiihto.
Aika: su 20.8.2023 klo 12 alkaen.
Tapahtuman paikka: Halvalan rullasuksirata, Ampumaradantie 127, Hollola.

Tapahtuman jarjestaja: Hollolan Nasta ry

Yhteystiedot: Hollolan Nasta ry, Seuran pj Pentti Malm (puh. 0407713557) ja Kilpailun johtaja Heikki
Peltola (puh. 0405024918).

Y-tunnus: 0998417-3

Arvioitu vékimaara: 80-100 hiihtajaé seké huoltajat ja toimitsijat.

Kilpailun johtaja (turvallisuudesta vastaava): Heikki Peltola puh. 0405024918

Kohde[yhmé: Hiihtdjia sarjoissa M/N 16-60V

Etukateisohjeet kilpailijoille ja huoltajille: Seuran nettisivuilta www.hollolannasta.com

Kilpailun ensiapuhenkil6t: Heikki Peltola ja Pentti Malm

Todennakoéisimmat riskit: Kilpailu tai verryttely tilanteessa tapahtuvat kaatumiset (I&hinna ruhjeet ja
murtumat mahdollisia). Sateella asfaltti pintainen rata saattaa olla liukkaampi suksien alla. Jarjestava
seura suosittelee kyparan ja polvisuojien kayttoa.

Varautuminen: Maastossa / radan varrella toimitsijoita. Tieto loukkaantumisesta saadaan nopeasti
stadionille / kilpailun johtajalle. Loukkaantunut pystytdan hakemaan pois autolla mista tahansa radan

osasta. Hankalimmissa tilanteissa turvaudumme ambulanssiin milla my6s paésee kaikkiin radan osiin.

Onnettomuustilanteiden toimintachjeet: Ensisijaisesti otettava yhteys kilpailun johtaja Heikki Peltolaan
puh. 0405024918. Taman jalkeen arvio tapahtuneesta tilanteesta seké toiminta sen mukaisesti.
Tarvittaessa my6s muissa tehtévissé olevia toimitsijoita voidaan kéyttés apuna.

Ensiapu: Seuralla oma ensiapupakkaus mika mukana kilpailukeskuksessa. Lissksi Stadionilta I6ytyy
defibrilaattori.

Lahin sairaala: PHKS Akuutti 24 (Keskussairaalankatu 7, puh. 03-8192385), Matka n. 4 km. Kuljetus
sairaalalle jarjestdjat, huoltajat ja tarvittaessa ambulanssi.

Pysakéinti: Pysakéinti Alueena kéytetdan kilpailukeskuksen vélittéméassé laheisyydessa olevia
pyséakaintialueita joihin liilkenteenohjaus. Halytysajoneuvoilla esteetén kulku alueelle.

Paloturvallisuus: Huoltotilat asianmukaisessa kunnossa.

Loytdtavarat: Kilpailun johtaja Heikki Peltola.

Hatatilanne: Kuulutus ja kysely onko paikalla mahdollisesti l4&karia tai sairaanhoitajaa.
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